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 گهدە
Stomach 
المعده
 گەدە
Stomach 
المعده

ئەندامەکێ هەرسکرنێ یێ ماسولکەییە
دکهڤیته بهشێ سهرێ یێ زکی

گهدە نێزیکی 1.5 ههتا 4 لترێت خارن و ڤهخارنێ ههلدگریت
بوماوەیهکی ههتا دهێنه ههرسکرن هێدی هێدی ، ڕادبیت ب هویرکرنا
خارنێ بشێوێ میکانیکی و بشێوێ کیمیای بڕێکا تڕشێ (HCL)و
ئهنزایمان و ماددەیهکی چێدکهن دبێژنێ (chyme) (كايم) پاش ئهڤ

ماددەیه بهرەڤ ڕیڤیکا دچیت 



 (gastric juice) شلهیا گهدەی
پێك دهێت ژ تڕشهلوکێ گهدەی (HCL) و ههرسکرنا خوارنێ و نههێلانا

بهکتریا و مایکروئورگانیزمێت زیان بهخش لناڤ خوارنێ

+ئهنزایمێ
pepsin ێشکاندنا

پروتینا

lipase ئهنزایمێ +
ههرسکرنا چهوری

(دهنیات)

mucus +
بو پاراستنا دیوارێ

گهدەی

ئهگهر تڕشێ گهدەی HCL ب ڕێژەیهکا زێدە بهێته دەردان دبیته ئهگهرێ
بهرسوژێ

HCL دەمێ تڕشێ گهدەی
زێدە دهێته بهرههمئینان ژ
سوڕێنچکێ بسهردکهڤیت
دبیته ئهگهر تامهکا تڕش

پهیداببیت لدەڤی و
گهریێ و ههستکرن ب
سووتنهکێ ل سینگی

Heartburn بەرسوژچیە؟ 



خوارنا زادێ تڕش
،تیژ،چهور (دهنی)

نڤستنا ئێکسەر
پشتی خوارنێ

ئهگەر :

 جگارەکێشان

لبەرکرنا جلکێن تەنگ
کو ناڤتەنگێ یان
زکی ب شدینیت

سستبونا پەردا
ناڤبەینا گەدەی و

سوڕێنچکیدا

دووگیانی

چارەسەری : 
دەستپێکێ دڤێت ئەم نەخوشا شیرەتکەین کە خو ژ ئەگەرا دویرکەن و ژەمێن

بچویک یێن زادی بخون 
چارەسهری بڕێکا دەرمانا دهێته کرن ب (Antacid) کو پێک دهێن ژ خوێ یێت

لاواز بو هاوسهنگکرنا تڕشێ گهدەی و نههێلانا بهرسوژێ

تڕش + تفت = ئاڤ +خوێ 

Rennie  حەبکێن کڕاندنێ



01

02

03

04

05

حەبكێن
چوارگوشە

یێن بهرسوژێ

ئهڤه بهربهڵاڤ ترین ئێکه ژ گڕوپێ
(Antacid)

 ژنکێت دووگیان نابیت ڕوژێ ژ دوو جارا زێدەتر
بخون 

Magnesium carbonate   پێک دهێت ژ
calcium carbonate 680 mg+ 80

حهبهک یان دوو حهب پشتی ههر دانهکی
یانژی لدەمێ پێدڤیبن (عندالحاجه)دێ
هێنه کڕاندن دگهل گڵاسهکێ ئاڤێ

سهرداکهن

نابیت ڕوژێ ژ ١٦ حهبا زێدەتر بهێنه
وەرگرتن بو کهسهکێ ساخلهم

کی نابیت وەرگریت:

03

02

01

ئەو کەسێن
hypercalcemia

هەی کو ڕێژا کالسیومێ
 ئەو کەسێنیا زێدەیه دخوینا واندا 

نهخوشیێن کلیا ههین 

 نەخوشێن ئێشا شەکرێ
هەین دڤێت هشیاربن
وەکی وەردگرن چونکە
شهکر یا دناڤ دا هەی



پێکدهێت ژ خوێیێن sodium bicarbonate +calcium carbonate  دگهل
sodium alginate کو وەکی کهفهکێ یه گهدەی و سوڕێنچکێ كاڤهر

دکهت و د پارێزیت ژ تڕشێ زێدە دەمێ بسهردکهڤیت

 شرووب
Gaviscon liquid

 حەبا کڕاندنێ 
Gaviscon

chewable tablet
Gaviscon gel

 جێلێ ڤهخارنێ

 ژنێن دووگیان
کهسێن ئاریشێن بلندبوونا پهستا خوینێ

(ضغط) و ئاریشێن دلی ههبن چونکه
پێکهاتێ سودیوم NA دناڤدایه

 ئهو Antacid كو ماددا ئهلهمنیوم تێدا دبنه ئهگهرێ قهبزبوونێ،
ئهو Antacid کو ماددا مهگنیسیوم تێدا دبنه ئهگهرێ زکچوونێ.

کیژ کهس نابیت گاڤسکونی وەرگرن ؟

شرووب 10 سیسی ڕوژێ ٣ ههتا ٤ جاران ،یان ٢ حهب ڕوژێ سێ جار ، یان
ئێک جێل ڕوژێ سێ جار پشتی خارنێ ب نیڤ دەمژمێرێ یان دەمێ پێدڤی

دکهت

تێبینی



دەرمانێ Maalox کو پێک
دهێت ژ

(ئهلهمنیوم+مهگنیسیوم)
ئهڤان ههردوو کاریگهریا

ناهێلیت

(dimeticone) کو ماددێ
لسهر هاتیه زێدەکرن بو
نههێلانا غازات و وەرمینا
زکی باشترە ژلایێ ژنێن
دووگیان ڤه نههێته

بکارئینان چونکه 

دەرمانێ
 Maalox

ژنێن شیردەر
دشێن ڕوژێ

دووجارا بکاربینن

نەخوشێن ئێشا
شەکرێ دڤێت

هشیاربن دەمێ
بکارتینن 

ژیێ ١٢ ساڵی
کێمتر دڤێت

لدویف ڕێنماییا
نوژدارێ شارەزا

بکاربینن

Maalox plus

کاریگهریێت ئهڤێ ماددێ زێدە لسهر دووگیانێ نههاتینه دیارکرن



ئهو کهسێن نهخوشیێن دلی و کلیا و
پهستانا بلندا خوینێ ههبن نابیت بکاربینن

چونکه خوێیا (صوديوم بايكاربونهیت )تێدایه.

 فەوارێت ميموك و پڕتەقالێ

ههژی گوتنێ یه کو Antacid کارلێکێ دگهل ڕێژەکا زوڕا دەرمانا دکهن وەک:

نابیت ڕوژێ
دووجار زێدەتر

بهێنه بکارئینان

TetracyclinesFluoroquinolonesEnteric coated
tablets

الحبوب المغلفه ،حەبکێت مغلف وەکی :  
bisacodyl،digoxin

ئهگهر پێدڤی بو نهخوش ههردوو دەرمانا بکاربینیت دڤێت ب کێمی ماوێ
دوو دەمژمێرا بهێلته دناڤبهینا خوارنا واندا.

ژیێ ١٢ ساڵ کێمتر دڤێت لدویف ڕێنمایێن نوژدارێ شارەزا وەرگرن

ئەگەر بەرسوژ هەفتیێ دوو ڕوژا یان پتر و بوماوەکێ درێژ پەیداببیت لدەف کەسەکی
دڤێت نوژدارێ شارەزا ببینیت چونکه بهردەوامبوونا وێ دبیته ئهگەرێ: 

بێهنا نەخوشا دەڤی و
خراببونا ددانا

گهورینا دەنگی

هەودان و برینێت گەری
و سوڕێنچکێ

نهخوش دگهل دەمی نهشێت خوارنێ
قوتدەت و ههست پێدکهت گرێیهکا د

( dysphagia) گهریێدا

ئێشانا سینگی



دەرمانێ بهردەست ژ ئهڤی گروپی ل دەرمانخانێن ههرێمێ د نوکهدا بتنێ
Famotidine tab بکارئینان:

گڕوپێ دژبهرێن هستامین ٢ 
H 2 Antagonist(Histamine 2 blockers)

ئەگەر بو
ماوەیەکێ زور

بهێتە بکارئینان
دگەل وەختی
کاریگەریا وی

کێم دبیت

بهرسووژ
نه ههرسبوونا خوارنێ

چارەسهری کرن و ڕێگریکرنا پهیدابوونابرینێت گەدەی 
ژ ژیێ ١٦ ساڵ و سهردا دهێته بکارئینان 

لدویف زوڕینهیا سهرچاوەیان ژنێن دووگیان و شیردەر دشێن بکار

کاریگەریێت نەرێنی و کارلێکێن دەرمانی
یێن گەلەک ب مەترسی نەهاتینە دیتن

دگهل ڤی دەرمانی



PPI (Proton Pump Inhibitors) ڕێگرێت پهمپێ پڕوتینی 
 Omeprazole

Pantoprazole

Esomeprazole

Lansoprazole

Rabeprazole

Dexlansoprazole

01 02 03 04 05 05

پهیامی پرۆتینی ئهنجامهکه ل خهینت پارێیتال
بیت گهدەی ترشی HCL دەردەدەت

ڕێگرتن پەیامی پرۆتینی ئەڵقەی کاریکەری
ناهێن و ترشی گهدەی کهم دەکەن

بکارئینان :
بهرسووژا بەردەوام

ههودانێت گهدەی یێن ئێکسهر و دوومدرێژ
چارەسهرکرنا برینێت سورێنچک و گهدەی و ڕیڤیکا 

ڕێگریکرن ژ پهیدابوونا برینێت گهدەی ل دەمێ بکارئینانا دەرمانێت ب هێز
NSAIDs وەکی

zollinger ellison بو کومهڵا نهخوشیێت
بو چارەسهریا بهکتریا گهدەی دگهل Antibiotic دهێنه بکارئینان

Acute upper GI bleeding خوينبهربوونا ئێکسهر یا بهشێ سهری یێ
گهدەی



ئهڤ دەرمانه بێ ڕاوێژکاریا نوژدارێ شارەزا (بدون وصفه طبیه) ئانکو ب
شێوێ by hand دهێته دان بتنێ بو کهسێن ژیێ وان سهر ١٨ ساڵیدا و

ب مهرجهکی بکارئینانا وان ژ دوو ههفتیا نهبوریت.
ژنێن دووگیان و شیردەر نابیت ب هیچ ڕەنگهگی بێ ڕاوێژکاریا نوژدارێ

شاڕەزا وەربگریت

تێبینی:



Omeprazole

کهپسول ب شێوێ (gastroresistant ) ب ههردوو هێزێن 20mg و
40mg بهری خارنێ ب دەمژمێرەکێ دێ هێته وەرگرتن 

D-D interactions کارلێکێن دەرمان-دەرمان

تابلێتا داپوشی (مغلف) هێزا 20mg بهری خارنێ دەمژمێرەکێ 
دەرزی mg (vial) 40 ههیه کو پێدڤیه ل ناڤ ml 100 سێلانا نورمال

normal saline N.S بهێته دانان ب درێژاهیا نیڤ دەمژمێرێ 

توز (powder) ب هێزا   10,20,40  ملگرام ههنه 
بو ژنا دووگیان و شیردەر یا باشترە نەهێتە بکارئینان چونکە دەرمانێت

ئێمنتر بهردەستن

ئهڤ دەرمانێن ل خوارێ دیارکری کارلێکا دگهل ئومێپڕازولی دکهن و ههردوو
دەرمان کاریگهریا ئێک و دوو کێم یان زێدە دکهن ژبهر هندێ یا باشترە

پێکڤه نههێنه وەرگرتن
ClopidogrelOmeprazole

ئهڤه گرنگترین ئێکه ،پێکڤه وەرگرتنا ڤان ههردوو دەرمانان ب هیچ
شێوەیهکی چێنابیت چونکه ئومێپڕازول کاریگهریا کلوپیدوگریل ناهێلیت بو
نههێلانا ئهڤێ کاریگهریێ یا باشترە ل جهێ ئومێپڕازول دەرمانێ

(pantoprazole)پانتوپڕازول بهێته وەرگرتن 

د هندەک ڤەکۆلینان  دا هاتیە دیتن کو ئومێپڕازول ڕێژا ئەسیتالوپڕامی
دناڤ خوینێدا زێدەدکەت کو چێدبیت ببیتە ئەگەرێ زێدەکرنا لێدانێت دلی و

بلندبوونا پهستانا خوینێ 

 EscitalopramOmeprazole



IronOmeprazole

ئومێپرازول ههلمژینا ئاسنی کێمدکەت 
Ginko Biloba Omeprazole

د سهرچاوەیهکی دا هاتیه دیارکرن كو جينكو كاريگهریا ئومێپڕازولی و
PPI ب گشتی کێم دکهت 

Warfarin Omeprazole

بكارئينانا ڤان هەردوو دەرمانا پێکڤە دهندەک حالەتاندا دبیتە ئەگەرێ
خوین بهربوونێ 

Digoxin OmeprazoleNifedipine Omeprazole

ClarithromycinOmeprazole

DiazepamOmeprazole

MethotrexateOmeprazole

ErythromycinOmeprazole

PhenytoinOmeprazole

Rifampicin Omeprazole

كيژ كهس نابیت ئهڤی دەرمانی وەرگرن :

ئهو کهسێن
ههستیاری (حساسی)
ژ ئهڤی ماددەی ههی
یان ژی ماددەکا دی یا

PPI گروپێ

زاروكێن کێمی ١٠
کیلوگرام

ئەو کەسێن
پەککەفتنێت کلی و

مێلاکێ ههین 



دیارترین
کاریگهریێت
نهرێنی یێن
 PPI گڕوپێ

زكئێشان 

عێلنجی 

دلڕابوون

زکچوون



Esomeprazole



تابلێت ب ههردوو هێزێت mg 20 و mg 40 ههنه ،بهری خوارنێ
ب دەمژمێرەکێ دهێنه وەرگرتن 

دەرزی ب هێزا mg 40 ههیه دناڤ ml 100 سێلانا نورمال دا
دهێته دانان دماوێ نیڤ دەمژمێرێدا 

دەمێ دەرزی دهێته حهلاندن دناڤ سێلانا نورمالدا دمینیت
دروست (stable) بوماێ ١٢ دەمژمێرا

كيسك sachet ب هێزا mg 10 ههیه
لدەمێ دووگیانی و شیردانێ یا باشترە نههێته بکارئینان چونکه

دەرمانێت ئێمنتر بهردەستن 
ب شێوەکی گشتی وەکی وانن یێن ئومێپڕازول کارلێکێن دەرمان - دەرمان 

Esomeprazole

Rabeprazole



تابلێت ب ههردوو هێزێن mg 20 و mg 10 ههنه  01

Rabeprazole

ئێک ژ کاریگهریێت نهرێنی یێن Rabeprazole ئهوە نیشانێن وەکی سهرما و پهرسیڤێ و کوولبونا دەڤی و گهریێ پهیدادکهت  02

بێ ڕاوێژکاریا نوژدارێ شارەزا ناهێتە دان  03

لدەمێ دووگیانی و شیردانێ باشترە نههێته بکارئینان چونکه دەرمانێت ئێمنتر بهردەستن  04

05omeprazole و Esomeprazole دیارترین کارلێکێن دەرمان-دەرمان ب شێوەکێ گشتی وەکی وانن یێن

Pantoprazole



تابلێت ب ههردوو هێزێن  mg40 و mg 20 بهردەسته ،یا باشترە دەمژمێرەکێ بهری خوارنێ بهێته وەرگرتن  01

Dexlansoprazole

دەرزی ب هێزا  mg40 بهردەسته دهێته حهلاندن دناڤ ml 100 سێلانا نورمال دا و دماوێ نه کێمتر ژ 15 خولهک (دقیقه) دهێته دانان  02

بو دوو گیانیێ هاتیه زانین کو ئێمنترین ئیکه ژ گروپێ PPI بهلێ لدەمێ شیردانێ دا دەرمانێن ئێمنتر بهردەستن
وەکی famotidine لدویف ڕێنمایێن کومپانیا یا باشترە بو زاروکێن ژیێ وان کێمی ١٢ ساڵی نههێته بکارئینان  03

هندەک ژ کارلێکێن نهرێنی یێن ئهڤی دەرمانی دبیته ئهگهرێ سهرئێشانێ و بلندبوونا چهوری (دهنیات) 04

ب شێوەکێ گشتی کێمترن ژ یێن ئومێپڕازول و ئێسمێپڕازول کارلێکێن دەرمان - دەرمان 

Pantoprazole

کهپسول ب ههردوو هێزێن mg 30 و mg 60 ههنه 
دەرزی ژ ئهڤی ماددەی یا بهردەست نینه 

بێ ڕاوێژکاریا نوژدارێ شارەزا نابیت بهێته بکارئینان 
pantoprazole بو ژنێن دووگیان و شیردەر دەرمانێت ئێمنتر بهردەستن وەک

لدەمێ دووگیانیێ و famotidine لدەمێ شیردانێ 
لدویف ڕێنمایێن کومپانیا یا باشترە ژیێ ١٢ ساڵی کێمتر نههێته بکارئینان 

 ئێک ژ کاریگهریێن نهرێنی یێن ئهڤی ماددەی ئهوە دبیته ئهگهرێ ههستکرن ب
Dizziness گێژبوونێ

sucralfate ب شێوەکێ گشتی وەکی وانن یێن ئومێپڕازول + ماددێ کارلێکێن دەرمان - دەرمان 



Lansoprazole

کهپسول ب هێزا mg 15 و mg 30 بهردەستن 
د هندەک سهرچاوەیاندا هاتیه دیارکرن کو بکارئینانا لانسوپڕازول دگهل

ئهنتیبایوتیکێن دهێنه بکارئینان بو چارەسهرکرنا بهکتریا گهدەی H.pylori کو
دبنه ههردوو دەرمانێت amoxicillin و metronidazole(flagyl) بویه ئهگهرێ

پهیدابوونا ههودانێن دەڤی و ڕەشبوونا ئهزمانی 
لدەمێ دووگیانی و شیردانێ دەرمانێن ئێمنتر بهردەستن 

کارلێکێن دەرمان -دەرمان ب شێوەکێ گشتی وەکی وانن یێن ئومێپڕازول



گڕوپێ چوارێ 
Potassium competitive acid blocker

تابلێت ب ههردوو هێزێن10 و mg 20 ههیه 
PPI بکارئینان وەکی وانن یێن گروپێ

PPI کاریگهریێن نهرێنی یێن دیار وەکی وان یێن
ژيێ ١٨ ساڵی و سهردا دشێن وەرگرن 

کارلێکێن دەرمان دەرمان ب شێوەکێ گشتی وەکی وانن یێن
PPI ب هێزترین کارلێک (major) دگهل ههردوو دەرمانێن 

 citalopram
rifampicin

بێ ڕاوێژکاریا نوژدارێ شارەزا نابیت بهێته بکارئینان 
ژنێن دووگیان و شیردەر نابیت بکاربینن چونکه ئهڤه ماددەکێ

نویه و ههتا ڕادەیهکێ باش ڤهکۆلین لسهر نینن





Antacids

بهراوردی دناڤبهینا ههرچوار گڕوپاندا 

ئهڤ دەرمانه ڕادبن ب
نیوتڕەلایزکرنا (بێ کارکرن) تڕشێ

گهدەی بڕێکا خوێیێن لاواز 

ب شێوەکێ ئێکسەر کاردکەن11
بەلێ کاریگەریا وان گەلەک

نامینیت 

22

کاریگهریا وان کاتیه (چهند
دەمژمێرەک)بو نههێلانا ههستێ

بهرسووژێ (عندالحاجه) ،نه ژبو چارەسهریا
نهخوشیێ 

33
کاریگهریێن نهرێنی کێمترن 

44

Histamine antagonists
دەردانا تڕشێ گهدەی کێم دکهن

بو ماوەکێ ناوەندی (وسط)
نيزيكى ٨-١٢ دەمژمێرا 

ب شێوەکێ لهز (ماوێ ٣٠ خولهک11
بو دەمژمێرو نیڤا) دەست ب کارێ

خو دکهن 

22

وەک چارەسەری دهێنە وەرگرن
بو حالهتێن مامناوەند 

کاریگەریێن نەرێنی کێمترن ژ یێن33
PPI

44

Proton pump inhibitors
بهرههمئینانا ترشێ گهدەی کێم

دکهن بو ماوەکێ درێژ نێزیکی ٢٤
دەمژمێرا ههتا ٣ ڕوژ 

ب هێواشی دەست ب کاری دکهن11
 ( ماوێ نێزیکی ٣ دەمژمێرا پشتی

خوارنا تابلێتێ کاریگهریا وان دیاردکهت ) 

22

وەک چارەسهری دهێنه وەرگرتن 
کاریگەریێن نەرێنی زورترن چونکە33

بوماوەکێ درێژ دهێنه وەرگرتن 

44



ب شێوەکێ لەز و ب هێز
شولدکهت بوماوەکێ درێژ 

وەک چارەسهری دهێته وەرگرتن 

شهرت نینه بهری خوارنێ بهێته وەرگرتن

Potassium channel blocker
بهراوردی دناڤبهینا ههرچوار گڕوپاندا 

1122

33

تێبینی 
وەرگرتنا دەرمانێت گەدەی پتری سێ هەیڤا دبیتە ئەگەرێ گهورینا تڕشاتیا گەدەی بو تفتی کو

دبیته ڕێگر بو ههلمژینا 

ئاسنى 
ئەڤەژی دبیتە ئەگەرێ کێمیا

ئوکسجینی و نهخوشیێن دلی 
دبیته ئهگهرێ پێتیبوونا ههستیا

(هشاشه العظام)

کالسیوم 

b 12 ڤیتامین
دبیتە ئەگەرێ واستیانا ماسولکا

و ئێشانا لهشی یا بەردەوام 
دبیتە ئەگەرێ زێدەبوونا لێدانێت

دلی 

مهگنیسیوم 

ئهگهر کهسهک ڤان دەرمانا بو ماوێ ٢ ههیڤا وەرگریت و ئێکسهر
بهێلیت دبیته ئهگهرێ پهیدابوونا دیاردا (acid rebound) ئانکو زێدەبوونا

تڕشێ گهدەی ب شێوەکێ زور کو پێچهوانهی کارێ دەرمانیه



نیشانێن لدەف نهخوشی پهیدادبن :

برينداربوونا ريڤیکا
Duodenal Uncler

برينداريا گهدەی و ريڤيكا دوازده گرێ 

برينداربوونا گەدەی
Gastric Uncler

ئهگهر برینداریا گهدەی بیت ئێشان و سووتنا گهدەی (بهشێ سهری یێ
زکی ) تایبهت لدەمێ دمینته خالی و پشتی خوارنا زادی تهنا دبیت ،ئهگهر

برینداریا ریڤیکا بیت بهشێ نیڤێ یێ زکی دئێشیت و سوژیت و پشتی
خارنێ ئێشان دەستپێدکهت 

هەستکرن ب بێهێزیێ چونکە
خوارن ب درستاهی ناهێتە هلمژین

بو ناڤ خوینێ 
هاتنا خوینێ دگەل

دەستئاڤا ستیر دبینن 

هاتنە خوارا کێشا
وەرمینا زکی بهرسووژ لهشی 

ئهگهر :
 H-pylori(helicobacter pylori) بهکتریا گهدەی

بکارئینانا دەرمانێت گروپێ nonsteroidal anti inflammatory drugs وەکی
پروفین و دیکلوفیناك ...

جگارەکێشان 
ترس و دوودلی و خهموکی ژی دبنه ئهگهر



بەکتریا گەدەی کو دبیتە
ئەگەرێ برینداربوون و

پهنجهشێرێ

چارەسهری ژی دڤێت ئهڤان ئهگهران
نههێلین

چارەسهری بو نههێلانا بهکتریا
(H-pylori) گهدەی

1

دوو ڕژێم بو نههێلانا بهکتریا گهدەی ههنە 

ڕژێما سێیانی 

ڕژێما سێیانی کو پێک دهێت ژ 
دەرمانهکێ گهدەی باهرا پتری جاران ژ
گروپێ PPI کو ڕادبیت ب کێمکرنا تڕشاتیا
گهدەی ئهڤهژی ژينگهههکا باش
چێدکهت بو بهکتریایێ کو خو دیارکهت و

نهشێت خو ڤهشێریت 
دوو دەرمانێت دژە بهکتریا 

(pylokit)ب ناڤ و دەنگترین ئێك

بهلێ نوکه د بازاریدا
بهردەست نینه و لدویف

سهرچاوەیان خهلکێ
ههرێمێ و ئیراقێ نوکه

بهرگری یا دەرمانێ
clarithromycin چێبوویه

کو ئێکه ژ پێکهاتێن
ئهڤی ماددەی ژبهر
هندێ کاریگهریا وی

کێمبوویه 



 levofloxacin ڕژێما سێیانی یا
 کو نوژدار هەسێ دەرمانێت

levofloxacin
mg by one 500

Amoxicillin 1
gram by twoPpi

ڕژێما چواریانی 2

لدەمێ ڕژێما سیێانی کارنهکهت و نهخوش مفای ژێ نهبینیت نوژدار
ناچاردبن ئهڤێ ڕژێمێ دەستپێبکهن 

كو پێك دهێت ژ چوار ماددان 
Eradera و pylera وەکی

کو ژ ههمان ماددان پێک دهێن 

metronidazoletetracyclinebismuth subcitrate
potassium

دگەل دەرمانەکێ
PPI 

ئەڤی دەرمانی گەلەک کاریگەریێن نەرێنی هەنە وەک 
ئێشانا چوکا و ماسولکا 

هاتنا خەوێ و گەلەک نڤستن دەستپێکا وەرگرتنێ
گهورینا رەنگێ ئهزمانی و دەستنڤێژێ 

تێبینی :



کیژ کهس نابیت بکاربینن :

ژنێن
دووگیان و

شیردەر

کهسێن ههستیاری
(حساسی) ژ ئێک ژوان

ماددان ههبیت کو دناڤدانه 

کەسێن ئاریشێن
کلیا و مێلاکێ

ههین 

کەسێن ئاریشێن
خوینێ ههین 

زاروکێن کێمی ٨
ساڵی

ب شێوازێ تابلێت و suspension ههیه 

دهێتە بکارئینان بو
پاراستنێ ژ

برینداربونێت گەدەی و
ريڤیکا روژێ چار جار

بەری خارنێ کو
ناهێلیت زیان پتر لێ

بهێ

ئهگهر دگهل
PPI گروپێ

هاتهدان دڤێت
نیڤ دەمژمێرێ
پشتی هینگێ

بهێته وەرگرتن 

لدەمێ
نوکەدا

بکارئینانا وی
یا کێمە ژبەر
کاریگەریێن
نەرێنی یێن

زور
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